prof. Pavel Hosek: Smysl pribéhu ve vychove a vzdelavani

Promeénujici moc pribehu .

Jeden rabin, jehoz dédecek byl zakem velikého Baal Sem Tova, vypravél svym ucednikiim: Mdj dédecek byl chromy.
Jednou ho prosili, aby vypravél néco o svém uciteli, a tak jim zacal liit, jak svaty Baal Sem pfi modlitbé skakal a tancil.
MUj dedecek vstal a vypravel, a vypraveni ho strhlo natolik, ze najednou zacal sam skakat a tancit, aby ukazal, jak to
delal mistr. V tu chvili se uzdravil.

Co je pribéh
Neéeco, co se prihodilo, odehralo, stalo (lyricka basen ani filosoficka uvaha neni pribeh)

Pribéh je ucelena vypoved, Ustrojny celek, usporadana konfigurace prvku (udalosti a postav), celistve
a neredukovatelné predivo vyznamu, vztahu a souvislosti (i proto slouzi jako opora paméti: pribehy védcu a vynalezcu
ve fyzice ¢i chemii atd.)

Stavebni prvky pribehu: udalosti, postavy, déjova osnova (zapletka) plus hledisko vypravece; pribeh drzi pohromadé
dejovou zapletkou, ta je jeho organizujicim principem, zapletka usporadava dilci prvky pribéhu do smysluplného
celku, pribéh je komplexni struktura, jako makromolekula bilkoviny, jako trojrozmérna mapa, jako 3D model reality

Je to cosi jako divadelni hra, ktera zve divaka (Ctenare, posluchace), aby se stal hercem, aby si zkusil, jake to je byt
Jjednajici postavou (jako kdyz se role zmocni herce a zacne jej ménit k obrazu svemu) - Cetba pribéhu je ,hra na jako by*

Cteni je ,aktivni imaginativni rekonstrukce fikéniho svéta literarniho dila* (kazdy ctenar Pana prsteni ma ,svoji*
Stredozem)

Sdéleni pribéhu: 1) model jednani, napriklad néco jako lidove rceni Ci uslovi (kdo pozdé chodi, sam sobé skodi, bez
penéz do hospody nelez, co sam nerad, necin druhym, kdo jinému jamu kopa, sam do ni pada); 2) prostredi, ,svét ve
tvaru pribehu”

Svét ve tvaru pribéhu: projekt svéta jako alternativa zitého svéta Ctenare, otevira ctenari moznosti nového (jiného)
sebe-pochopeni - i sami sobé totiz rozumime jako smysluplnému pribéhu, svuj zivot a jeho smysl vypravime

Odtud: promenujici ucinky zpusobeneé plodnou interakci (jiskfenim) mezi pribehovym svetem a zitym svétem Ctenare:
(Casto identifikace s kladnym hrdinou: Mirek Dusin, Vinnetou, Harry Potter)

Pribehovy svet umoznuje ponorit se do pribéhu a stat se jeho soucasti, ,prestehovat se do néj*, ocithout se v ném,
to miva iniciacni Ucinky (napriklad kdyz se z ,jako by* stane ,kéz by"): po navstéve pribéhoveho svéta clovek neni, co
byval, vidi svét trochu jinyma ocima

Ze zkusenosti uvnitr pribehu se muze stat kaminek do mozaiky utvareni osobni identity (toho, jak ¢lovek ,vypravi sam
sebe"): détsky psycholog Bettelheim: dité si pohadkami usporadava vnitrni svet
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Pribéh, identita a proména

Odkud prichazime, kdo jsme a kam sméfujeme
Mikropribéh: jednotliva pohadka, anekdota, historka - skladani mikropribéht - kaminkl mozaiky

Makropribeh: kompletni artikulace smyslu lidskeho zivota: ocitnout se v pribéhu, najit se v nem, stat se jeho
pokracovanim, jeho aktualné probihajici kapitolou, napriklad v déjinném pribéhu ceskeho naroda nebo skautskeho
hnuti nebo katolicke cirkve: celistve vyjadreni smyslu zivota v pribéhove forme

Jak se ¢lovék stane Zidem? Tak, Ze vstoupi do pfib&hu a stane se jeho pokragovanim.

Zalm 78: ,Co jsme slychali a o éem vime, to, co nam otcoveé vypravéli, budeme vypravét svym synam. Ti to budou dal
vypravet svym potomkim, pokoleni, ktere prijde.

Pribéh v rabinskem modelu vychovy: ,my jsme tehdy MojziSovi nerozuméli’, slaveni zidovskych svatku - ocitnout se
v pribéhu: aby déti rekly: je to i nas pribéh. A staly se jeho pokracovanim: sdilena pamét a sdilena nadéje: spolecnée
odkud a spolec¢né kam v déjinach

Narativni utvary ustni lidove slovesnosti (povesti a pohadky) patri ke kulturni tradici konkrétni pospolitosti: jejich
predavani (vypraveni nad postylkou) jsou podstatnym prostredkem predavani kulturni tradice a pouta kolektivni
identity (sdileného my, které drzi pospolitost pohromadé)

Uz ve staroveku: zakladajici vyznam mytického pribéhu v archaickych kulturach: myticky pribeh je pravzor lidskych
cinnosti (jako je lov, orba, seti a sklizen), kazdy narod ma svuj zakladajici pfibéh, narodni epos, praotec Cech atd.

Bozena Némcova: ,duse naroda je ukryta v pohadkach®: jaci jsme

Marian Labuda: kazdy Slovak je trochu Janosik

Vyznam pribehu pro utvareni kolektivni a individualni ,narativni identity": osobni identita (odpoved na otazku kdo
jsem) se vynoruje z chaotického proudu udalosti, zazitkd, pocitd, rozhodnuti a okolnosti prevypravovavanim. Toto

prevypravovavani (spradani vlaken vlastniho pribéhového svéta) se déje v interakci s ,kanonickymi pribéhy* dane
kulturni tradice. Je to usporadavani suroveho materidlu zazitku a vzpominek do smysluplného vzorce.

Pribeh a narativni psychoterapie: dekonstrukce Spatnych pribehu, navrh alternativnich moznosti prevypraveni sebe
sama: Pribéhy vyuzivaneé pri narativni psychoterapii mohou ,lecit patologicka zakriveni zivotniho pribéhu klienta”
Narativni vzorce v pohadkach mohou byt katalyzatorem promeény klientova sebe-obrazu. Virtualni zkusenost klienta
prozita v prostoru pohadkoveé fabulace v ramci terapeutického sezeni muze pusobit blahodarnou proménu jeho
sebe-vztahu. Uz ne osklive kacatko, uz ne hloupy Honza.
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